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Die im Folgenden aufgeflihrten Nominierungsrichtlinien fir die Studierenden-Weltmeisterschaften (WUC) 2026 teilen sich in
zwei Arten von Nominierungsvoraussetzungen auf.

Zuerst werden die Allgemeinen Nominierungsvoraussetzungen aufgefiihrt. Diese sind unabhangig von den einzelnen Sport-
arten von allen Bewerberinnen und Bewerbern zu erfiillen. Die allgemeinen Nominierungsvoraussetzungen basieren auf den
Vorgaben des Internationalen Hochschulsportverbands (FISU) sowie den Vereinbarungen zwischen dem adh und dem Staats-
ministerium fir Sport und Ehrenamt sowie dem Geschaftsbereich Leistungssport im Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB).

Im zweiten Abschnitt werden die sportfachlichen Nominierungsvoraussetzungen fir die einzelnen Sportarten/Disziplinen auf-
gefuhrt. Diese dienen dazu, uber die Definition zu erbringender Leistungsvorgaben die Auswahl leistungsfahiger Aktiver zu
ermdglichen. Dabei ist es das Ziel des adh, méglichst junge Aktive, die innerhalb ihres Fachverbandes noch nicht die nationale
Spitze erreicht haben, jedoch Uber die entsprechende Perspektive verfligen, zu férdern und Uber die studentischen Wett-
kampfe zu motivieren. Fir diese jungen Aktiven stellen die internationalen Wettkdmpfe bei Studierenden-Weltmeisterschaften
(WUC) eine hervorragende Plattform dar, um weitere wichtige Erfahrungen in ihrer leistungssportlichen Entwicklung zu sam-
meln. Weiter sollen die sportfachlichen Nominierungskriterien garantieren, dass nur leistungsstarke Bewerber, die bei der
WUC eine berechtigte Endkampfchance (mindestens Platz 8) haben, zur Nominierung vorgeschlagen werden.

Die sportfachlichen Nominierungsvoraussetzungen sind in Zusammenarbeit mit den zustédndigen Sportfachverbanden entwi-
ckelt und nach Riicksprache mit dem Geschaftsbereich Leistungssport im Deutschen Olympischen Sportbund vom adh-Vor-
stand verabschiedet worden.

l. Nominierungsverfahren
Das Nominierungsverfahren gliedert sich in mehrere Verfahrensabschnitte:

Alle interessierten Aktiven richten ihre Bewerbung flr die Teilnahme an den WUC Rudern per Online-Anmeldung (zusammen
mit den vollstdndigen Bewerbungsunterlagen) zwischen dem 1. Januar und 31. Marz 2026 an den adh. Die Onlineanmeldung
ist ab 1. Januar 2026 unter folgendem Link freigeschaltet:

FISU Events
Spater eintreffende Bewerbungen kénnen nur im Einzelfall berticksichtigt werden.

Entweder die verantwortlichen Disziplinchefs des adh oder, bei Sportarten, die nicht zum Sportartenkanon des adh gehéren,
das fir den Hochschulsport in dem jeweiligen Bundesfachverband verantwortliche Personal (also etwa Bundestrainer, Sport-
direktor usw.) schlagen die Bewerber auf der Grundlage dieser Kriterien erbrachter Ergebnisse und Leistungen zur Nominie-
rung vor. Vorschlage der adh-Disziplinchefs mussen grundsatzlich ebenfalls vom zustéandigen Bundesfachverband befiirwortet
werden.

Bewerber*innen, welche die Nominierungskriterien bedingt durch nachvollziehbare Griinde (z. B. Krankheit/ Verletzung im
Qualifikationszeitraum) nicht erfillen konnten, jedoch aufgrund ihres Leistungspotentials die Méglichkeit einer Finalplatzierung
im WUC-Wettkampf haben, kénnen durch die verantwortlichen Disziplinchef*innen oder die Verantwortlichen der Bundesfach-
verbande zur Nominierung vorgeschlagen werden. Die Bundestrainerinnen der zustdndigen Bundesfachverbande haben in
begriindeten Ausnahmefallen grundsatzlich die Moglichkeit, Bewerber*innen zur Nominierung vorzuschlagen.

Letztendlich werden die Teilnehmenden in Absprache mit dem zustandigen Bundesfachverband sowie nach Information des
Bereichs Leistungssport im DOSB vom Vorstand des adh nominiert.


https://events-international.adh.de/home
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Die Nominierung jedes Teilnehmenden steht grundsatzlich unter dem Vorbehalt, dass die Finanzierung der Entsendung ge-
sichert sein muss.

Der Vorstand des adh kann nach eigenem Ermessen eine Nominierung widerrufen, wenn zwischen der Nominierung und dem
Beginn der WUC Umstande eintreten, die eine Nominierung als nicht mehr gerechtfertigt erscheinen lassen (beispielsweise
Krankheit, Leistungsabfall, Vorwurf eines Dopingversto3es, auch wenn ein Verfahren dartiber noch nicht abgeschlossen ist,
soziales Fehlverhalten, verbandsschadigendes Verhalten, Wegfall einer der allgemeinen Nominierungsvoraussetzungen).
Das gilt auch fir den Fall, dass bei der/ nominierten Person Symptome der oder eine Infektion mit einem Erreger, der Grund-
lange firr das Feststellen einer pandemischen Lage nationalen AusmafRes gem. Bundesinfektionsschutzgesetz (,Erreger") ist
(wie beispielsweise SARS-CoV-2), auftritt, diese innerhalb der letzten 14 Tage vor Entsendung positiv auf den Erreger getestet
wurde und/ oder Kontakt zu einer mit dem Erreger infizierten oder Symptome einer Infektion aufweisenden Person hatte. Die
Nominierung kann auch widerrufen werden, wenn die nominierte Person gegen bestehende Auflagen im Zusammenhang mit
dem Erreger verstoft und/ oder Meinungen/ Theorien tber den Erreger oder Pandemie verbreitet, die nicht von der Meinungs-
freiheit gedeckt sind oder - fir den Fall, dass eine Impfung Voraussetzung fir die Teilnahme an den WUC st - die Impfung
nicht vorweisen kann.

il. Allgemeine Nominierungsvoraussetzungen

Die folgenden Voraussetzungen sind von allen Bewerbenden zu erfillen, hiervon kann nur in den genannten Ausnahmefallen
abgewichen werden:

e Besitz der deutschen Staatsangehorigkeit;

e Eingeschriebener Vollzeitstudent*in oder Examensabschluss nach dem 01.01.2025;

e  Geburtsdatum zwischen 01.01.2001 und 31.12.2008;

e Mitgliedschaft im jeweilig zustandigen Bundesfachverband,;

o  Mitgliedschaft im Olympia-, Perspektiv-, Ergdnzungs- oder Nachwuchskader 1 (Bundeskader) des zustandigen Bun-
desfachverbandes. Von dieser Voraussetzung kann in begriindeten Einzelfallen abgewichen werden (beispielsweise
bei realistischer Finalplatzierungschance, Erganzung von Teams, kurzfristiges Ausscheiden aus dem Bundeskader
wegen Krankheit, Studiums o. &.);

o  Mitgliedschaft in einem Dopingkontroll-Testpool einer Nationalen Anti-Doping Agentur (Stichtag: 01.01.2026) oder
Unterwerfung unter den NADA-/WADA-Code durch Unterzeichnung der Anti-Doping-Erklarung des adh;

e Teilnahme an der jeweils letzten vor der WUC stattfindenden Deutschen Hochschulmeisterschaft. In begriindeten
Ausnahmefallen kdnnen Bewerber auf entsprechenden Antrag von dieser Voraussetzung befreit werden (bspw.
Studium im Ausland, Krankheit, KadermafRnahme). Sportarten, in denen keine Deutsche Hochschulmeisterschaft
stattfindet, sind von dieser Nominierungsvoraussetzung ausgenommen;

e Teilnahme an der Grunduntersuchung/Leistungsdiagnostik des zustandigen Fachverbandes oder einer vergleichba-
ren medizinischen Untersuchung von Beginn der Saison bis spatestens zum Zeitpunkt der Nominierung;

e  Teamfahigkeit.

Wahrend einer pandemischen Lage nationalen oder internationalen Ausmalfies gelten zuséatzlich die folgenden Bedingungen:

Eine Nominierung kommt nur in Frage, wenn die Bewerber*in zum Zeitpunkt der Entsendung keine Symptome einer Erkran-
kung mit dem Erreger aufweisen, innerhalb der letzten 14 Tage vor Entsendung nicht positiv auf den Erreger getestet wurden
und/ oder Kontakt zu einer mit dem Erreger infizierten oder Symptome einer Infektion aufweisenden Person hatten.

Einer Nominierung steht entgegen, wenn der/ die Bewerber*in gegen bestehende Auflagen im Zusammenhang mit dem Er-
reger verstoRt und/ oder Meinungen/ Theorien ber den Erreger oder die Pandemie verbreitet, die nicht von der Meinungs-
freiheit gedeckt sind. Darlber hinaus mussen die Teilnehmenden alle Einreise- und Pandemie-Bestimmungen des
ausrichtenden Landes im geplanten Zeitraum erfullen.



ALLGEMEINER DEUTSCHER HOCHSCHULSPORTVERBAND Seite 4

Diese Voraussetzungen schréanken den Kreis potentieller Teilnehmender an den WUC ein. Eine sinnvolle Darstellung umfas-
sender Nominierungsrichtlinien entsteht aber nur in Kombination mit sportfachlichen Anforderungen und einer Definition der
Veranstaltungen, bei denen die Leistungsfahigkeit nachzuweisen ist. Dies soll im Folgenden geschehen. Unter der Uberschrift
der einzelnen Sportarten/Disziplinen werden die spezifischen sportlichen Leistungsanforderungen dargestellt, die Vorausset-
zung fur eine mogliche Nominierung sind. Mit dem Erflllen der Nominierungsvoraussetzungen ist kein Anspruch auf eine
Nominierung verbunden.

Fir den Fall, dass in den sportartspezifischen Nominierungsvoraussetzungen Qualifikationswettbewerbe benannt sind, gilt bei
Ausfall einer oder mehrerer als Qualifikationswettbewerb bestimmter Veranstaltungen aufgrund héherer Gewalt folgende Re-
gelung. Fuhrt der Ausfall dieser Veranstaltungen dazu, dass die erforderlichen Qualifikationsleistungen nicht erbracht werden
kdénnen, haben die Disziplinchef*innen des adh bzw. das jeweils zustandige Personal des Bundesfachverbands nach eigenem
Ermessen unter Berticksichtigung der in der laufenden Saison 2025/2026 erbrachten Trainings- und Wettkampfleistungen die
Méoglichkeit, dennoch Bewerber*innen zur Nominierung vorzuschlagen.

I1l. Sportfachliche Nominierungsvoraussetzungen fiir die Sport-
art Rudern

Die Nominierungsvorschlage werden in Abstimmung mit dem Sportdirektor des DRVs ausgesprochen und dem adh zur No-
minierung vorgelegt. Das DC-Ruder-Team wird in Absprache mit dem zustandigen Cheftrainer des DRVs bei vergleichbaren
Ergebnissen mit dem Ziel der Nachwuchsférderung bevorzugt jingere Mannschaften nominieren.

Bootsklassen im Wettkampfprogramm:
Frauen: W1x, W2x, W2-, W4-, W8+
Manner: M1x, M2x, M2-, M4-, M8+
Mixed: 4x

Die Boote werden aufgrund ihrer Saisonergebnisse der folgenden Wettkdmpfe im Jahr 2026 vorgeschlagen und mussen keine
gesonderte QualifizierungsmalRnahme bestreiten, da sich der Teilnehmerkreis intensiv in den Vorbereitungen auf die Qualifi-
kationen der Zielwettkdmpfe fur die Saison 2026 befindet und wahrend der Saison in verschiedenen Bootsklassen auf inter-
nationalen Regatten starten wird und das internationale Niveau nachweist:

e 28./29.03. Langstrecke Leipzig & 2-km-Ergometerwettkampftest
e 17.-19.04. Deutsche Kleinbootmeisterschaften in Miinchen
e 09./10.05. Internationale Mairegatta Gent

Krankheitsbedingtes Auslassen dieser Nominierungswettkdmpfe kann nur bei zeitnaher und begriindeter Abmeldung unter
dc-rudern@adh.de akzeptiert werden.

Fur deutsche Studierende mit einem Wohnsitz auerhalb Deutschlands ist die Teilnahme an der WUC grundséatzlich moglich.
Voraussetzung ist eine frihzeitige Absprache zur alternativen Erbringung der Nachweise der individuellen Leistungsfahigkeit
und des internationalen Niveaus. Fir die Mannschaftsbildung und Wettkampfvorbereitung mussen diese Studierenden mit
auslandischem Wohnsitz zur Verfugung stehen.
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Auskiinfte:

adh Sportdirektor
Thorsten Hiitsch

Tel.: 06071-208622
Mobil: 0163-2086122
E-Mail: huetsch@adh.de

gez. Thorsten Hitsch
Sportdirektor

adh Disziplinchef

Heiner Schwartz

Tel.:

Mobil: 0170-2014266
E-Mail: dc-rudern@adh.de
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