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Netzwerktreffen Fitnesszentren

~Teammanagement- und Strukturen im Fitnessstudio™

30. Juni/01. Juli 2022 in Gottingen

Das diesjahrige Netzwerktreffen soll die aktuellen Herausforderungen
hochschulsporteigener Fitnesszentren in den Mittelpunkt stellen. Als
Schwerpunktthema in diesem Jahr steht , Teammanagement®™ im Fokus.
Hierbei sollen Einblicke und Austausch zur Qualifizierung von Personal,
Akquise und den Teamstrukturen innerhalb der Hochschulsporteigenen
Fitnessstudios einen Mehrwert bieten. Es soll den Teilnehmenden die
Mdoglichkeit geboten werden, ihre Themenwiinsche im Vorfeld des Netz-
werktreffens zu nennen, um innerhalb verschiedener Kleingruppen in
den Austausch gehen zu kénnen. Ziel dabei ist es, gemeinsame L&-
sungsansatze und Transfermdglichkeiten zu erdrtern.

Das diesjahrige Treffen wird dartber hinaus genliigend Raum bieten, die
Fitnessraume und Anlagen des Hochschulsports der Universitat Goéttin-
gen kennenzulernen und zu analysieren.

Inhaltliche Schwerpunkte

e Entsprechend der Themenwiinsche der Teilnehmenden

e  Welche unterschiedlichen Teamstrukturen bringt unsere Hoch-
schulsportlandschaft eigentlich mit und was sind Vor- und
Nachteile davon?

e Von der Trainer*inbewerbung Uber die Einarbeitung bis hin
zum Vertrag:
Wie gestalten wir Einarbeitungsprozesse, um am Ende die Bin-
dung zum Trainer*innenteam (insbesondere in Zeiten der
Pandemie) so stark wie mdglich aufzubauen

e  Wer ist weisungsbefugt und wie wird das Trainer*innenteam
gefihrt?

e Best Practice Ansatze/Beispiele

Im Vorfeld der Veranstaltung bitten wir alle Teilnehmenden um Rick-
meldung zu gegenwartigen Herausforderungen und Themenwdinsche bis
Mittwoch, den 11. Juni 2022 im adh-Wissensnetz (Gruppe Netzwerktref-
fen Fitnesszentren).

Meldeschluss: 30. Mai 2022

Zielgruppe: Verantwortliche von Fitnesszentren im Hochschulsport
sowie Mitarbeitende und Studierende, die an der The-
matik interessiert sind.

Zeitraum: Start: 30.06., 12:00 h | Ende: 01.07., 14:00 h
Kosten: € 95,-

Moderation: Jan Erbring (Uni Jena), Kristin Pieper (Uni Bochum) &
Stefan Meyer (Uni Goéttingen)

Ubernachtung: Abrufkontingent fiir UN vom 30. Juni - 01. Juli 2022
im Holiday Inn Goéttingen (Email: reservation@express-
goettingen.de, Tel: 0551-507660) unter dem Code adh
bis zum 30. Mai verfliigbar. Kosten fir EZ inkl. Frih-
stlick € 85.

Leistungen: Mittagessen, Snacks, Pausengetranke sowie Seminar-
unterlagen. Abendessen auf Selbstkostenbasis.

Anmeldung: Online unter www.adh.de. Die Anzahl der Teilnehmen-
den ist auf 30 begrenzt. Die Platzvergabe erfolgt nach
Eingang der Anmeldung. Bei groBer Nachfrage wird
eine Warteliste gefihrt.

Unterlagen: Werden ca. 10 Tage vor der Veranstaltung verschickt.
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