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Fihren - kommunizieren - gestalten
adh-Entwicklungsprogramm fiir Nachwuchsfiihrungskrafte

Modul 1 ,,Sich selbst und Andere fiihren"
04./05. Juli 2022, Villa Denis TU Kaiserslautern

Dieses Entwicklungsprogramm soll aufstrebenden Mitarbeitenden die
Maoglichkeit bieten, sich auf zukilinftige Fihrungsfunktionen im Hoch-
schulsport vorzubereiten und den damit einhergehenden Herausforde-
rungen gewachsen zu sein. In drei Modulen werden persdnliche, soziale
und methodische Kompetenzen weiterentwickelt, mit dem Ziel, den Teil-
nehmenden das ,Ristzeug" flir Fihrungsaufgaben im Hochschulsport
mitzugeben.

Im ersten Modul steht das Thema Fihrung im Mittelpunkt. Ziel ist es,
den personlichen Flihrungstyp zu erkennen und weiter zu entwickeln,
grundlegende Fiihrungskompetenzen zu vermitteln und die Teilnehmen-
den darin zu unterstitzen, ihren vielschichtigen Herausforderungen im
Hochschulalltag kompetent begegnen zu kénnen. Die Teilnehmenden
erarbeiten die wesentlichen Fihrungsherausforderungen und -erfolgs-
faktoren. Sie lernen die Flhrungssystematik fir systemisch-situative
Fihrung kennen und anwenden. Die Teilnehmenden erhalten wertvolle
Einblicke in und Verstandnis fiir den eigenen Fihrungstyp, die selbst
praferierten Fihrungsstile und die ihrer Vorgesetzten. So werden Situ-
ationen trainiert, in denen die Teilnehmenden lernen, ihren Flhrungsstil
- auch ohne disziplinarische Fihrungsverantwortung - auf verschiedene
Mitarbeitertypen und Situationsanforderungen anzupassen und damit
die Bindung und die Leistung von Mitarbeitenden oder Projektteam-Mit-
gliedern gezielt zu beeinflussen. Dabei stehen vor allem die Méglichkei-
ten der Fihrungskrafte im Fokus, die Motivation durch Sinnvermittiung
und Inspiration zu steigern und die Bedeutung des eigenen Rollenvor-
bilds dabei zu erkennen.

Selbstfiihrung: Persdnliche Verortung hinsichtlich zentraler Fiihrungs-
Selbstkompetenzen sowie der eigenen Flihrungshaltung
Andere fiihren: Flihrungsdimensionen, Flihrungstypen, Fihrungsstile

Modul 1 Modul 2 Modul 3

»Sich selbst und ande- ~Wirkungsvoll kommu- ~Hochschulsport ge-
re fuhren" nizieren" stalten™

04./05. Juli 2022 03./04. November 2022 23./24. Januar 2023
TU Kaiserslautern Uni Kiel Uni Kassel

Meldeschluss: 03. Juni 2022

Zielgruppe: (Nachwuchs-)Fluhrungskrafte im Hochschulsport sowie
studentisch Engagierte mit Filhrungsambitionen
Zeitraum: Beginn: Montag, 04. Juli um 11:00 Uhr
Ende: Dienstag, 05. Juli um 15:00 Uhr
Kosten: € 325,-
Referent: Prof. Dr. Marcel Crisand (Geschaftsfiihrer Accensa

GmbH, Dozent und Trainer)

Leistungen: Ubernachtung im EZ, Mittagessen, Pausengetrénke und
-snacks, Seminarunterlagen. Abendessen auf Selbst-
kostenbasis.

Anmeldung: Online unter www.adh.de. Die Anzahl der Teilnehmen-
den ist auf 18 Personen begrenzt. Die Platzvergabe er-
folgt nach Eingang der Anmeldung. Bei groBer Nach-
frage wird eine Warteliste gefiihrt.
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