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Die Deutsche Sportjugend (dsj) ist die eigenständige,
ehrenamtlich geführte Jugendorganisation im Deut-
schen Olympischen Sportbund (DOSB) und größter
freier Träger der Kinder- und Jugendhilfe in Deutsch-
land. Seit 1950 vertritt sie die Interessen von mittler-
weile rund 9,5 Millionen Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen bis 27 Jahre, die in über 91.000
Sportvereinen in 16 Landessportjugenden, 53 Jugend-
organisationen der Spitzenverbände und 10 Jugendor-
ganisationen der Sportverbände mit besonderen Auf-
gaben organisiert sind.

Die dsj setzt sich für die Bedürfnisse und Anliegen aller
sporttreibenden jungen Menschen ein. Sie wirkt jugend-
und sportpolitisch, will zur Persönlichkeitsentwicklung
junger Menschen beitragen, zu Verantwor-
tungsbewusstsein, Mitgestaltungswillen und
Demokratieverständnis ermutigen, die
Partizipation von Jugendlichen unterstützen
und nicht zuletzt das Sozialverhalten för-
dern, um gesellschaftliches Engagement
anzuregen. Sowohl national als auch inter-
national tritt die dsj für Chancengleichheit, Inte-
gration und Toleranz ein und unterstützt in besonderem
Maße benachteiligte Kinder und Jugendliche.

In Zusammenarbeit mit ihren Mitgliedsorganisationen
und anderen gesellschaftlichen Kräften will die dsj die
Formen sportlicher und allgemeiner Jugendarbeit weiter-
entwickeln, Bildung, Betreuung und Erziehung durch
Kinder- und Jugendarbeit im und durch Sport fördern
und damit einen Beitrag zur Bewältigung gesellschaftlicher
und jugendpolitischer Aufgaben leisten. Ihre Aufgaben
und Projekte führt die dsj eigenverantwortlich aus und
finanziert sich insbesondere aus Mitteln des Bundesmini-
steriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ) über Mittel des Kinder- und Jugendplans des
Bundes (KJP).

I n  d i e  Zukun f t  de r  J u gend  i n v e s t i e r e n  -  du r c h  Spo r t

Mit der Kooperation zwischen dsj und UNICEF möchte der organisierte
Kinder- und Jugendsport in Deutschland einen Beitrag zur Unterstützung
der Bildung in Entwicklungsländern leisten. Grund für die Beteiligung
besonders im Rahmen der Aktion “wir laufen für UNICEF” ist nicht
nur deren sportlicher Charakter. Vor allem auch die Möglichkeit der
Partizipation entspricht dem Grundgedanken der Arbeit der Deutschen
Sportjugend. Denn diese bedeutet für die teilnehmenden Kinder und
Jugendlichen eine intensivere Einbindung in die Aktion und somit
einen höheren Identifikationsgrad. Schülerinnen, Schüler und Sportver-
einsmitglieder können sich aktiv für die Unterstützung von Kindern in
Afrika einsetzen. Sie leisten durch ihren Einsatz und die aktive Ansprache
von potenziellen Spenderinnen und Spendern ihren eigenen Beitrag
und setzen sich in der Vorbereitung auf die Aktion intensiv mit den
Lebensbedingungen von Kindern in Entwicklungsländern auseinander.
Sie bilden sich also gleichermaßen, wie sie sich für die Bildung von

anderen Kindern einsetzen.

Die dsj unterstützt die Aktion, indem sie gemeinsam mit ihren
Mitgliedsorganisationen zur Teilnahme an “wir laufen für
UNICEF” aufruft. Dabei setzt sie zum einen bei Schulen

an, die sich für die sportliche Betätigung ihrer Schüler einsetzen.
Zum anderen möchte die dsj aber auch Sportvereine ansprechen,

sich an der Aktion zu beteiligen.

Um Sie in Ihrer Öffentlichkeitsarbeit zu unterstützen, nehmen wir gerne
Ihre Presseartikel zur Ankündigung oder Darstellung Ihrer Aktion
entgegen und veröffentlichen diese in unseren Medien. Schicken Sie
einfach Artikel und Fotos unter Angabe einer Kontaktadresse an Julia
Hunz (E-Mail: hunz@dsj.de).

“wir laufen für UNICEF” bietet Sportvereinen und Schulen eine gute
Möglichkeit zur Zusammenarbeit. Wir würden uns freuen, wenn nicht
nur zahlreiche Spendenläufe zu Stande kämen, sondern daraus auch
langfristige Kooperationen zwischen Sportvereinen und Schulen ent-
stünden.”, meint Jan Holze, Vorstandsmitglied der Deutschen Sportju-
gend.

Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung!

Die Deutsche Sportjugend unterstützt „wir laufen für UNICEF“

Kinderwelt istKinderwelt ist
BewegungsweltBewegungswelt



Sportverein gesucht ?

Du suchst einen Sportverein, der deine Lieblingssportart
anbietet oder einen, in dem du “schnuppern” kannst?
Auf www.dsj.de/landessportjugenden findest du alle
Adressen der Landessportjugenden. Dort findest du die
zuständigen Kolleginnen und Kollegen, die dir bei der
Suche helfen können. Auch deine Stadt oder Kommune
kann dir Informationen über die örtlichen Vereine zur
Verfügung stellen. In den meisten Sportvereinen kannst
du dir die Angebote kostenfrei anschauen und sie
ausprobieren, bevor du dich mit deinen Eltern für eine
Mitgliedschaft entscheidest. Die Beiträge sind fair
kalkuliert und beinhalten häufig eine breite Palette
unterschiedlicher Angebote.

Lust auch auf Sport

in den Ferien?

Die Sportjugendreisen bieten dir eine breite Auswahl an
Reisen, in denen du mit Gleichaltrigen Sport treiben
kannst - und das zu fairen Preisen. Weitere Infos gibt es
auf  www.sport-jugendreisen.de

Ansprechpartnerin:
Für weitere Informationen und Rückfragen steht euch
Julia Hunz unter folgenden Kontakten zur Verfügung:

Kontakt

Telefon 069/67 00-308
Telefax 069/67 00-1308
E-Mail hunz@dsj.de
Internet www.dsj.de
Internet www.kinderwelt-bewegungswelt.de

Deutsche Sportjugend

im DOSB e.V.

Ressort Jugendarbeit im Sport

Otto-Fleck-Schneise 12

60528 Frankfurt am Main

Förderhinweis:
Gefördert durch das Bundesministerium für Familie, Senioren,

Frauen und Jugend aus Mitteln des Kinder- und Jugendplans

des Bundes (KJP)

www.kinderwelt-bewegungswelt .de

Der Sportverein - ein PLUS für

sportbegeisterte Kinder und Jugendliche

und diejenigen, die es werden möchten

Der Sponsorenlauf hat dir Spaß gemacht? Dann bist du im Sportverein
genau richtig aufgehoben!

10 gute Gründe für deine Aktivität

im Sportverein

1. Gemeinsames Sporttreiben macht fit!

2. Im Sportverein triffst du andere Kinder und Jugendliche, die deine
Interessen teilen.

3. Der Sportverein bietet dir freundliche und qualifizierte Trainerinnen
und Trainer, die Spaß an ihrer Arbeit haben und die Freude am Sport
gerne an dich weitergeben. Durch ihre gute Ausbildung sichern sie
die Qualität des Trainings im Breiten- und Freizeitsport.

4. Trainerinnen und Trainer im Sportverein sind offen für deine Ideen.
Hier kannst du dich einbringen und mit deinen eigenen Beiträgen
das Vereinsleben bereichern.

5. Im Sportverein kannst du dein sportliches Talent und deine Fähigkeiten
entdecken und fördern.

6. Und nicht nur deine sportlichen Fähigkeiten kannst du hier trainieren.
Im Sportverein lernst du Fähigkeiten fürs Leben: Teamgeist, Fairness,
Zielstrebigkeit und Ausdauer sind nur einige Dinge, die du hier
mitbekommst.

7. Sich mit anderen zu messen macht schon allein Spaß – im Team bei
Wettkämpfen und Wettbewerben aber noch viel mehr!

8. Erfolge gemeinsam zu feiern ist viel schöner als allein! Und wenn es
mit dem Sieg einmal nicht funktionieren sollte, ist gemeinsames
Trauern nur halb so schlimm wie allein.

9. Im Sportverein bekommst du geeignete Sporthallen, Sportplätze und
Geräte, um deinen Lieblingssport ausüben zu können.

10. Der Sportverein bietet dir nicht nur Spiel, Sport und Bewegung.
Hier hast du auch Gelegenheit, an gemeinsamen Unternehmungen
wie Freizeiten mit Gleichaltrigen teilzunehmen.

i m  D e u t s c h e n  O l y m p i s c h e n  S p o r t b u n d  e. V.

www.dsj .de
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