
 

Lobbying – politische Interessenvertretung für 

den Hochschulsport  
 

Anliegen trifft Macht – wie kriege ich meine Themen in die Politik 
 

14./15. März 2024, Freie Universität Berlin 
 

Wer hochschul(sport)politisch aktiv ist, muss früher oder später mit der 
Politik sprechen. Wie trete ich da für meine Anliegen ein? Wer sind in 
der Politik die relevanten Leute und wie bekomme ich die auf meine 
Seite? Wie gehe ich da strategisch ran? 
In diesem Seminar geht es darum, wie das geschickt gelingen kann. Es 

geht um kleine Strategien, aber auch komplexere Anliegen – das Boh-
ren dicker Bretter. Wir schauen uns an, wie wir im Politik-Kreislauf agie-
ren und es wird nachvollziehbar gemacht, wer die relevanten Personen 
und Institutionen sind und wie mit diesen gesprochen werden sollte.  
Wir widmen uns Formaten, entwickeln Kernbotschaften die hängen blei-
ben und wagen uns auch an langfristige Strategien für die nachhaltige 
Kontaktpflege. 
 

Inhaltliche Schwerpunkte:  

• Auf politische Akteure individuell zugeschnittene Kommunikation 

• Formate zur Kommunikation mit der Politik 

• Themen platzieren, Kernbotschaften entwickeln 

• Entwicklung und Umsetzung von Strategien 

• Formate der Kommunikation 

• Personengerechte Ansprache, nachhaltiger Kontaktaufbau 

• Aktive Übungen zum Reden mit der Politik 
 

Am Ende haben alle eine Idee für die Kommunikation mit der Staats-
sekretärin, dem Abgeordneten, dem Bürgermeister oder der Ministerin 
und wissen, wie sie nachhaltig Kontakte aufbauen. 
 
Meldeschluss: 31. Januar 2024 
 

Zielgruppe: Entscheidungs- und Leitungsebene im Hochschulsport  
 

Zeit: Beginn: 14. März um 12:00 Uhr 

Ende: 15. März um 15:00 Uhr 
 

Kosten: € 185,- 
 

Übernachtung: Abrufkontingent für ÜN vom 14.-15. März 2024 im 

„Motel One Berlin-Tiergarten“ bis zum 1. Februar ver-
fügbar. Der Buchungscode lautet adh-Seminar, Kosten 
EZ ohne Frühstück € 79,-. Passendes Buchungsformu-
lar des „Motel One Berlin-Tiergarten“ im Kalender unter 
adh.de per Download verfügbar. 

 

Referent: Mathias Hamann (Geschäftsführer & Trainer, Institut 
für Kommunikation und Gesellschaft) 

 

Leistungen: Mittagssnack, Pausenverpflegung, Seminargetränke 
sowie Seminarunterlagen, Abendessen auf Selbstkos-
tenbasis. 

 

Anmeldung: Online unter www.adh.de 
Die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist auf 
25 begrenzt. Kommt die Veranstaltung nicht zustande, 
werden keine Kosten erstattet, die über die Teilnahme-
gebühr hinaus entstanden sind.  

 

Unterlagen: Werden ca. 10 Tage vor der Veranstaltung verschickt.  

 
adh – Katharina Neumann – 06071-208614 – neumann@adh.de 


