
 

 

 

Netzwerktreffen Fitnesszentren 
Mitglieder im Fokus – Bedürfnisse verstehen, Angebote weiterentwickeln 
 

02./03. September 2026 an der Universität Kassel 
 
 

Fitnessstudio-Mitglieder sind weit mehr als nur Nutzende des Studios – sie sind der Schlüssel zu dessen Erfolg und 
Weiterentwicklung. Doch wie lassen sich ihre Bedürfnisse und Erwartungen erfassen, um daraus fundierte Entschei-
dungen für die Zukunft abzuleiten? 
 
Gerade Hochschulsport-Fitnesszentren stehen vor der Herausforderung, sich in einem dynamischen Marktumfeld zu 
behaupten. Neue Trends und veränderte Erwartungen der Mitglieder erfordern eine kontinuierliche Weiterentwicklung 
der Angebote. Umso wichtiger ist es, die Perspektive der Mitglieder in den Mittelpunkt zu stellen. 
 
Das diesjährige Netzwerktreffen Fitnesszentren widmet sich daher der Frage, wie Mitgliederbedürfnisse erfasst und 
für die Weiterentwicklung von Fitnesszentren genutzt werden können. Neben diesem Schwerpunkt bietet die Veran-
staltung Raum für den Austausch über aktuelle Themen und Herausforderungen im Hochschulsportfitnessbereich. 

Inhaltliche Schwerpunkte 

• Erfassung von Mitgliederbedürfnissen: Möglichkeiten der Umsetzung & Nutzen 

• Markenbildung & Anpassung an veränderte Ansprüche 
• Aktuelle Themen und Fragestellungen aus der adh-Mitgliedschaft 

 

Bei Fragen sowie kurzfristigen Themenvorschlägen bitten wir alle Teilnehmenden sich an Katharina Neumann zu 

wenden: neumann@adh.de | 06071/208614. 

 

 

Meldeschluss: 12. August 2026 | Das Abrufkontingent endet bereits am 02. August 2026! 

 

Zielgruppe: Verantwortliche von Fitnesszentren im Hochschulsport sowie Mitarbeitende und Studierende 
 

Zeitraum:  Start: 02.09.2026 um 12:00 Uhr | Ende: 03.09.2026 um 14:00 Uhr 

 

Kosten: € 130,- 
 

Moderation:  Lena Hebel (Uni Hannover) & Stefan Meyer (Uni Göttingen) 
 

Übernachtung: Abrufkontingent für ÜN vom 2. – 3. September im Hotel Credé bis zum 02. August verfügbar. Eigen-

ständig buchbar per Mail an info@hotel-crede.de unter Angabe des Abrufkennworts adh-Netzwerk-

treffen. Kosten für EZ 95,- €/Nacht zzgl. 4,75 € Übernachtungssteuer der Stadt Kassel. Frühstück 

wird à la Carte angeboten und ist nicht im Zimmerpreis mit inbegriffen. Die ausfüllbare Frühstücks-

karte finden Sie hier. Füllen Sie diese Karte im Vorfeld aus und geben diese beim Check-In an der 

Rezeption ab. 

 

Leistungen: Snacks, Pausengetränke sowie Seminarunterlagen. Abendessen auf Selbstkostenbasis. 
 

Anmeldung: Online unter adh.de. Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Die Platzvergabe erfolgt nach Ein-

gang der Anmeldung. Bei großer Nachfrage wird eine Warteliste geführt. Kommt die Veranstaltung 

nicht zustande, werden keine Kosten erstattet, die über die Teilnahmegebühr hinaus entstanden sind. 

 

Kontakt: Katharina Neumann (adh-Jugend- und Bildungsreferentin) – 06071-208614 – neumann@adh.de 
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