
 

 

Netzwerktreffen: Breitensport 

Trends und Organisation im Hochschulsport 
 

13./14. April 2026 an der FU Berlin 
 
 
Der Breitensport im Hochschulsport befindet sich in einem stetigen Wandel. Neue Sport- und Bewegungsformate, verän-
derte Nutzungsgewohnheiten sowie organisatorische und personelle Herausforderungen erfordern eine kontinuierliche 
Weiterentwicklung bestehender Konzepte und Strukturen. Insbesondere Trendsportarten, frei zugängliche Sportangebote 
und neue Organisationsmodelle stellen Hochschulsporteinrichtungen vor strategische und operative Fragestellungen. 
 
Im Rahmen dieses Netzwerktreffens stehen aktuelle Entwicklungen, Gelingensfaktoren und Best-Practice-Ansätze im Fo-
kus, die den Breitensport an Hochschulen zukunftsfähig gestalten. Ziel ist es, Erfahrungen auszutauschen, Konzepte ge-
meinsam zu reflektieren und deren Übertragbarkeit auf unterschiedliche Standortbedingungen zu diskutieren. 
 
Geplante inhaltliche Schwerpunkte: 

• frei zugängliche Sportanlagen und Bewegungsräume (z. B. Outdoor-Fitnessflächen, Tischtennis, Kicker) 

• öffentliche Sportgeräte wie bspw. Sportboxen als niedrigschwellige Infrastruktur für frei verfügbares Sportmaterial 

• Integration und Organisation von Trendsportarten (z. B. Padel-Tennis und Pickleball) 

• übergreifende Sportprogrammplanung, zwischen zentraler Steuerung und sportbereichsspezifischer Verantwort-
lichkeiten 

• Rolle und Leistungen studentischer Teams bei der Umsetzung des täglichen Kursbetriebs 

• zentral organisierte Einstellungsprozesse von Übungsleitenden 
 
Anhand ausgewählter Praxisbeispiele aus der adh-Mitgliedschaft sowie in verschiedenen Austausch- und Diskussionsfor-
maten werden diese Themen vertieft, Herausforderungen analysiert und Übertragbarkeiten diskutiert. Ziel ist es, nachhal-
tige Impulse für die Weiterentwicklung des Breitensports im Hochschulkontext zu setzen. 
 
 

Zudem bitten wir um Mitteilung weiterer inhaltlicher Wünsche sowie Themen, zu denen ein inhaltlicher Input gegeben wer-

den kann (zu den o.g., oder zu weiteren Themen) bis zum 31. März 2026 per Mail an neumann@adh.de. 
 
 

Meldeschluss: 16. Februar 2026 
 

Zielgruppe: Mitarbeitende und studentische Mitarbeitende im Hochschulsport 
 

Kosten: € 85,- 
 

Zeit: Beginn: 13. April 2026, vsl. 12:30 Uhr Ende: 14. April 2026 vsl. 14:00 Uhr 
 

Übernachtung: Abrufkontingent für ÜN vom 13.-14. April 2026 im Seminaris CampusHotel Berlin bis zum 16. Februar 

2026 verfügbar. Kosten für EZ 132,00 €/Zimmer/Nacht inkl. Frühstück. Kosten für DZ inkl. Frühstück 

142,00 €. Passendes Buchungsformular im Kalender unter adh.de verfügbar. 
 

Leistungen:  Mittagssnack, Pausengetränke und -snacks, Seminarunterlagen, Abendessen auf Selbstkostenbasis 
 

Anmeldung: Online unter www.adh.de. Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 25 Personen begrenzt. Kommt die Ver-

anstaltung nicht zustande, werden keine Kosten erstattet, die über die Teilnahmegebühr hinaus entstan-

den sind. 
 

Unterlagen:  Werden ca. 10 Tage vor der Veranstaltung per E-Mail verschickt 
 

Kontakt: Katharina Neumann (adh-Jugend- und Bildungsreferentin) – 06071-208614 – neumann@adh.de 
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