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Der Veranstalter behalt sich vor, die Ausschreibung oder Teile davon, abzuandern oder Wettbewerbe oder die
gesamte Veranstaltung aus zwingenden Griinden abzusagen.

Der Ausrichter behélt sich ebenso vor, entsprechende Vorgaben der zustandigen lokalen Behérden umzusetzen,
auch wenn sie Einfluss auf Wettkampf- oder Rahmenprogramm haben.

VERANSTALTER: Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband (adh)
AUSRICHTER: Hochschulsport Universitat Rostock

AUSTRAGUNGSORT: Universitatssporthalle, Justus-von-Liebig-Weg 3, 18059 Rostock
TERMIN: 07.-09. November 2025

TEILNAHMEBERECHTIGUNG:

§ 3 der Satzung des adh (Auszug)

(1) Mitglieder des adh kénnen in Deutschland tatige staatliche und nach deutschem Recht staatlich aner-
kannte oder diesen gleichwertigen Hochschulen sein. ,Die Priifung der Gleichwertigkeit orientiert sich an
den Kriterien der HRK.*

§§ 7, 8 Wettkampfordnung (WO) des adh

§ 7 (Auszug)

(1) Teilnahmeberechtigt an den Wettbewerben des adh sind alle Mitglieder von Einrichtungen, die gemaf Art.
3 (1) der Satzung Mitglied im adh sind. Zweit-, Neben- und Gasthdrerinnen sind nicht startberechtigt.

(2) Ehemalige Hochschulmitglieder sind darliber hinaus bis hdchstens zum Ende des auf einen berufsqualifi-
zierenden Studienabschluss folgenden Kalenderjahres teilnahmeberechtigt.

(3) Eine Teilnahmeberechtigung der Mitglieder von Einrichtungen im Sinne des Art. 3 (1) der adh Satzung,

die nicht Mitglied im adh sind, ist grundsatzlich mdglich. In jedem Fall ist eine deutlich erhdhte Verbands-
abgabe festzulegen. Naheres regelt der Landerrat.

§ 8 (Auszug)

(1) Als Startausweis der studentischen Teilnehmerinnen/Teilnehmer gilt der Studierendenausweis oder eine
im laufenden Semester durch das Immatrikulationsbiro der Hochschule ausgestellte Studienbescheini-
gung mit Angabe der Matrikel-Nummer, bei ehemaligen Studierenden das Examenszeugnis, in Verbin-
dung mit einem Lichtbildausweis. Bei Teilnehmerinnen/Teilnehmern von Hochschulen gem. Art. 3 (1), Satz
3 der Satzung muss aus der Studienbescheinigung zweifelsfrei der Standort der besuchten Hochschulein-
richtung hervorgehen.

(2) Als Startausweis gilt bei hauptberuflich tatigen Mitgliedern von Hochschulen eine im laufenden Semester
ausgestellte Bestatigung des Personalbiros, aus der ihre hauptberufliche Tatigkeit an der Hochschule
hervorgeht, in Verbindung mit einem Lichtbildausweis.

(3) Der Startausweis ist bei allen Veranstaltungen vorzulegen und bei Rundenspielen vom ortlichen Ausrich-
ter, ansonsten vom Schiedsgericht zu Uberpriifen; naheres regelt die Ausschreibung. Die nachtragliche
Feststellung des Fehlens einer Startberechtigung fiihrt zur sofortigen Disqualifikation des Teilnehmers/der
Teilnehmerin bzw. der Mannschaft fur die gesamte Veranstaltung.

(4) Kann ein/e Teilnehmer/in seinen/ihren Startausweis nicht vorlegen, so kann die Startgenehmigung unter
Vorbehalt erteilt werden, wenn der/die Teilnehmer/in

a) eidesstattlich versichert, im Besitz eines gliltigen Startausweises zu sein und seine/ihre Startberechtigung
binnen acht Tagen (Datum des Poststempels) bei der Geschaftsstelle nachweist,

b) ein Reuegeld in Héhe von 15,00 Euro an den Ausrichter zahlt,

c) sich durch einen Lichtbildausweis ausgewiesen hat.

(5) Die Ergebnisse sind inoffiziell, bis der Nachweis der Startberechtigung gefuhrt ist.

Bitte beachten:

o Der Konsum von Alkohol sowie anderen Suchtmitteln auf den ausgewiesenen Wettkampfflachen ist wah-
rend des gesamten Verlaufs einer Veranstaltung untersagt.
o Die Wettkampfteilnahme unter Einfluss von Alkohol sowie anderen Suchtmitteln ist untersagt.

. Bei VerstoRen erfolgt eine Sanktionierung durch das Schiedsgericht auf Grundlage des § 5 RSO.
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. Die Obleuteversammlung/Teamleitersitzung ist Bestandteil der Veranstaltung. Termin und Ort werden
spatestens bei der Anmeldung vor Ort bekannt gegeben.

Bei adh-Veranstaltungen werden Dopingkontrollen durchgefiihrt.

Laut Vereinbarung zwischen dem adh und der NADA lbernimmt die NADA im Auftrag des adh die Organisation
und Durchfiihrung des Ergebnismanagementverfahrens.

Kommt die NADA im Auftrag des adh nach Durchfiihrung des Ergebnismanagements zu dem Ergebnis, dass ein
Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen einer Athletin oder eines Athleten nicht auszuschliel3en ist, leitet sie
beim Deutschen Sportschiedsgericht der Deutschen Institution fur Schiedsgerichtsbarkeit e. V. (DIS) ein Diszipli-
narverfahren ein und flhrt dieses in eigenem Namen durch.

Die Durchfiihrung des Schiedsverfahrens richtet sich nach der Sportschiedsgerichtsordnung der DIS (DIS-Sport-
SchO). Mit Einleitung des Disziplinarverfahrens informiert die NADA den jeweiligen Sportfachverband der betroffe-
nen Athletin oder des Athleten und eréffnet diesem die Moglichkeit, fristgerecht als Partei dem Rechtsstreit vor dem
Schiedsgericht beizutreten.

Bild- und Tonrechte: Wir weisen darauf hin, dass bei Veranstaltungen des Allgemeinen Deutschen Hochschul-
sportverbands Film- und Fotoaufnahmen angefertigt werden.

Mit Ihrer Teilnahme erhalten die Veranstalter (adh) und Ausrichter (ausrichtende Hochschule) von Ihnen das Recht,
Bild- und Tonaufnahmen herzustellen und diese Aufzeichnungen zeitlich unbefristet zu werblichen und nicht-werb-
lichen Zwecken zu verwenden sowie im Bereich der audiovisuellen Medien (z. B. Online, Social Media, Live-
Streaming) und in Printmedien zu nutzen oder nutzen zu lassen.

Meldung Die Meldung hat ausschlieBlich lber die jeweils zustindigen Hochschulsporteinrich-
tungen/Sportreferate online unter https://events.adh.de/
(im passwortgeschutzten adh-Meldesystem) zu erfolgen.

Hinweis zur Onlineanmeldung fiir adh-Mitgliedshochschulen:

Mit der Meldung sind folgende Angaben verbindlich einzugeben:

+ Pro Teilnehmer*in: Name, Vorname, Geschlecht, Hochschule, aktuelles Gewicht, Mobil-
nummer und E-Mail-Adresse.

+ Pro Hochschule ist aulerdem Folgendes zu melden:

Kontaktdaten Ansprechperson (Name, Mobilnummer und E-Mail-Adresse)

Nichtmitgliedshochschulen melden formlos per E-Mail an den Hochschulsport der Univer-
sitat Rostock (hochschulsport@uni-rostock.de) und in Kopie an die adh-Geschéftsstelle (frie-
derich@adh.de); Die Meldung muss durch die Hochschulleitung oder ein Organ der
Studierendenschaft unterzeichnet bzw. abgeschickt worden sein.

Die Anmeldung erfolgt aus rechtlichen Griinden ausschlief3lich in Absprache mit den jeweili-
gen Universitaten!

Die entsendende Hochschule / Wettkampfgemeinschaft setzt die Kriterien fir die Auswahl /
Meldung ihrer Sportler*innen in eigener Verantwortung fest.

Meldeschluss Montag, 27.10.2025

Startgeld Die Meldegebuihr betragt
35,- € pro Person und Start (fiir adh-Mitgliedshochschulen)
55,- € pro Person und Start (fur Nichtmitgliedshochschulen)

Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss (27.10.) zu Uberweisen an:

Kontoinhaber: Hochschulsport Universitat Rostock

Kreditinstitut: Commerzbank Rostock

BIC: COBADEFFXXX

IBAN: DE15 1304 0000 0106 5655 00

Verwendungszweck: adh-open Kickboxen + ,Name der meldenden Hochschule“ + ,Name Per-
son*


https://events.adh.de/
mailto:hochschulsport@uni-rostock.de
mailto:friederich@adh.de
mailto:friederich@adh.de

Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband Seite 4

Reuegeld

Regeln

Wettkampfklassen

Auslosung
Turnierleitung
Schiedsgericht
Kampfgericht

Teilnahmevorausset-
zungen

Unterkunft
Verpflegung

Wird eine Nennung nicht erflllt, so ist neben der Meldegeblihr zusatzlich eine Reuegebihr von

25,- € an den Ausrichter zu zahlen.

Regeln WAKO Deutschland Bundesfachverband fiir Kickboxen e. V.
https://www.wako-deutschland.de/wp-content/uploads/2022/06/Regelwerk-allg-

30.06.2021.pdf

Kampfzeit: 3 Runden zu je 2 Minuten (1 Minute Pause)

Kopfschutz: mit WAKO Zulassungsmarke (iiber die Verwendung geeigneter Aquivalente
entscheidet die Turnierleitung)

Mundschutz: (Farbe egal) flr Ober- oder Ober- und Unterkiefer sind erlaubt. Bei Zahnspan-
gen fir den Ober- und Unterkiefer muss ein doppelter Zahnschutz getragen werden
Boxhandschuhe 10 oz: mit WAKO Zulassungsmarke (iUber die Verwendung geeigneter
Aquivalente entscheidet die Turnierleitung)

Bandagen: Lange max. 5 Meter, Breite 5 cm

Weitere Protektoren: Schienbeinschutz (ohne Spannschutz), FuBschutz, Tiefschutz fir
alle weiblichen und mannlichen Kémpfer (unter der Kickboxhose zu tragen)

K1 Styles
Mannlich -67kg -71kg -75kg -81kg -86kg +86kg
Weiblich -56kg -60kg -65kg -70kg +70kg

Kick Light
Mannlich -63kg -74kg -84kg +84kg
Weiblich -55kg -65kg +65kg

Die Auslosung erfolgt am Anreisetag.

Clemens Busse, Ulf Reder (Organisation)
Rateb Hatahet, Vertreter WAKO Deutschland e.V.

WAKO Kampfrichter Team

WAKO Regeln

Die Sportler*innen miissen immatrikuliert oder an einer Mitgliedshochschule des adh
beschiftigt sein (Details, siehe Seite 5)

Weitere Teilnahmevoraussetzungen sind:
o Studierenden-/Mitarbeitendenausweis oder -bescheinigung
o Keine aktuelle Erkrankung und/oder Verletzung
o Ausfillen einer Ehrenwértlichen Erklarung tiber das Anerkennen der obenste-
henden Regeln und Erflllen der Teilnahmevoraussetzungen (vor Ort!)

Der Ausrichter behalt sich vor Beginn der Veranstaltung vor, Teilnehmenden die Startberech-
tigung zu entziehen, wenn die Voraussetzungen nicht erfillt sind.

Ubernachtungen sind fiir den Zeitraum des Wettkampfes von Freitag bis Sonntag vorreser-
viert und bis spatestens 15.10.2025 durch die teilnehmenden Universitaten / Hochschulen
Uber boxen@psv-rostock.de zu buchen. (Hinweis: Bitte prift zuerst die Online-Angebote —
im Veranstaltungszeitraum sind Hotels in Rostock verhaltnismaRig preiswert).

Hotel Sportforum (Entfernung zum Veranstaltungsort: 15 min. Fahrzeit oder 15 min fuRlau-
fig): DZ 105,- € inkl. Frihstick - EZ 90,- € inkl. Frihstick

Hotel Am Fischereihafen (Entfernung zum Veranstaltungsort: 25 min. Fahrzeit): DZ 80,- €
inkl. Frihstlck; 3-Bett-Zimmer 115,- € inkl. Frihstick - EZ 60,- € inkl. Frihstick

Gastehaus Litten Klein (Entfernung zum Veranstaltungsort: 25 min. Fahrzeit): DZ 110,- €
inkl. Frahstiick - EZ 90,- € inkl. Frihstick


https://www.wako-deutschland.de/wp-content/uploads/2022/06/Regelwerk-allg-30.06.2021.pdf
https://www.wako-deutschland.de/wp-content/uploads/2022/06/Regelwerk-allg-30.06.2021.pdf
mailto:boxen@psv-rostock.de
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ZEITPLAN:

Auskiinfte

Haftungsausschluss

gez.: Juliane Lanz

Es stehen auch einige Schlafplatze auf dem Unigelande am Waldessaum bereit (ca. 20
Platze — Sportplatz ,Am Waldessaum® Entfernung zum Veranstaltungsort: 15 min. Fahrzeit,
first come, first served — bitte melden bei ulf.reder@uni-rostock.de kostenfrei, ohne Frih-
stlick.

Getranke und Snacks werden wéhrend der Veranstaltung werden zum Kauf zu studenten-
freundlichen Preisen angeboten. Der nachste Supermarkt ist 400m entfernt. Das Leitungs-
wasser hat Trinkwasserqualitat.

Das Herbstgrillen am Samstagabend ist fir die Teilnehmenden der adh-Open Kickboxen
kostenfrei. Am Ende des 1. Wettkampftages im Hof der Sporthalle - Essen (gerne auch
vegetarisch) und Getranke (alkoholfrei).

Freitag, 07.11.2025

15:00 bis 17:30 Uhr Anreise, Akkreditierung, offizielles Wiegen

18:00 Uhr Versammlung Wettkampfverantwortliche der Teams
Die Teilnahme an der Obleuteversammlung ist fir jede Hoch-
schule bzw. einen Vertreter (z. B. Trainer) verpflichtend.

Samstag, 08.11.2025

07:00 bis 08:00 Uhr Offizielles Wiegen fur angemeldete Kampfer, welche am
Samstag anreisen

07:30 bis 09:30 Uhr Zeit fUrs Frihstlck, Erstellung des , Turnierbaumes*

09:45 Uhr Offizielle BegriiBung

10:00 Uhr Viertelfinale, 1. Runde, K1 Styles & Kick Light

14:00 Uhr Viertelfinale, 2. Runde/Halbfinale, K1 Styles & Kick Light

18:00 Uhr Halbfinale, K1 Styles & Kick Light

Sonntag, 09.11.2025

07:00 bis 08:00 Uhr Offnung der Halle, mégliche Erwarmung

07:30 bis 09:30 Uhr Zeit furs Frihstiick

09:45 Uhr Offizielle BegriiBung und Einmarsch

ab 10:00 Uhr Finale Kick Light, anschlief’end Finale K1 Styles

Anderungen im Ablaufplan sind méglich! Daher stets die Aushinge und Durchsagen be-
achten!

Ulf Reder, Universitat Rostock
+49 (0) 381 498 27 41
E-Mail: hochschulsport@uni-rostock.de

Die Teilnahme an der adh-Open Kickboxen erfolgt auf eigenes Risiko. Von Veranstalter und Aus-
richter wird keinerlei Haftung fiir Schaden jeglicher Art ibernommen. Dies gilt sowohl fiir Perso-
nen- als auch fir Sachschaden, insbesondere auch fiir Folgen von Unfallen und fiir abhanden
gekommene Gegensténde. Mit der Anmeldung erklaren alle Teilnehmenden verbindlich, dass
gegen ihre Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen und sie einen ausreichenden
Trainingszustand haben.

Diese Haftungsvereinbarung wird durch die Meldung anerkannt.

gez.: UIf Reder

Leitung des Hochschulsports der URO Leitung Wettkampfsport der URO


mailto:ulf.reder@uni-rostock.de
mailto:hochschulsport@uni-rostock.de

