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Nach der Premiere im vergangenen Jahr kehrt der European Student Run fiir seine zweite Auflage am 17. und 18.
Oktober 2026 zurtick nach Ljubljana.

Diese hochkaratige Veranstaltung, ist in die 30-jahrige Jubildumsausgabe des renommierten NLB Ljubljana-Mara-
thons integriert und wird Uber 2.000 studentische Athlet:innen von zahlreichen Universitaten des gesamten Konti-
nents versammeln.

Der European Students Run vereint leistungsorientierten Hochschulsport und breitensportliches Engagement von
Studierenden in einem gemeinsamen Event. Nach einem erfolgreichen Pilotprojekt im Jahr 2025, wird die 2026er
Ausgabe drei Rennkategorien fiir Manner und Frauen anbieten: 10 km, 21 km und 42 km.

"Der European Students Run ist ein hervorragendes Beispiel dafiir, wie der Universitatssport den traditionellen Wett-
bewerb Uberwinden kann", sagte Haris Pavletic, Prasident des Europaischen Hochschulsportverbands EUSA.
"Durch die Zusammenarbeit mit einer groRen 6ffentlichen Veranstaltung wie dem Ljubljana-Marathon machen wir
den Universitatssport fiir die breite Offentlichkeit sichtbar und betonen, dass kérperliche Aktivitat ein Grundpfeiler
eines gesunden akademischen Lebens ist."

Uber das Rennen hinaus wird die Veranstaltung von einem Bildungsprogramm begleitet, das Experten, studentische
Mentoren und Studierende zusammenbringt, um Uber kérperliche und geistige Gesundheit, 6kologische Nachhaltig-
keit und soziale Inklusion innerhalb der akademischen Gemeinschaft zu diskutieren.

.Dieses Format passt genau in die Liicke, welche das nationale Wettkampfprogramm des adh aktuell noch aufweist.
Sowohl der studentische Vorstand des adh als auch die Ergebnisse der Perspektivtagung des adh im Mai 2026 for-
dern im Rahmen der Strategiediskussion derartige Angebote. Hierbei werden, tiber den klassischen Wettkampfsport
hinaus, breitensportliche Formate mit gesundheitsfordernden Elementen verbunden®, betont das studentische Vor-
standsmitglied Janina Wey (Uni Bayreuth).

Die Anmeldung ist fir aktuelle Studierende und frischgebackene Absolventen im Alter von 18 bis 30 Jahren gedffnet.
Teilnehmende kénnen ihre Berechtigung uber das EUSA-Portal tberprifen, um auf subventionierte Teilnahmege-
bihren und exklusive Leistungen, die nur Studierenden vorbehalten sind, zuzugreifen.

Fir weitere Informationen: run2026.eusa.eu und @eusarun auf Instagram und Facebook!

Der adh-Vorstand ladt alle Studierenden ein, dem Angebot der EUSA zu folgen und bittet alle Mitgliedshochschulen,

die studentischen Lauferinnen und Laufer zu unterstiitzen, damit mdglichst viele von ihnen Zugang zu dieser Veran-
staltung erhalten.

Die wichtigsten Informationen im Uberblick:

Austragungsort: Innenstadt Ljubljana/Slowenien
Termin: Samstag und Sonntag, 17. und 18. Oktober 2026
Teilnahmeberechtigung: Studierende Européischer Hochschulen

zwischen 18 und 30 Jahren

Meldungen: Die Meldung erfolgt ausschlief3lich Uber das Portal der EUSA und des
NLB-Ljubljabna Marathons.

1. Schritt:
Studierende missen zunachst ihre ldentitdt und ihren Studierendenstatus unter

run2026.eusa.eu
bestatigen.

Nach Abschluss dieses Vorgangs erhalten sie einen speziellen Rabattcode fiir
Studierende.


https://run2026.eusa.eu/
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Meldeschluss:
Meldegeld:

Wettbewerbe:

Unterkunft/Verpflegung:

Anfahrt:

Auskunft:

Haftung:

Rahmenprogramm:

Finanzielle Zuschiisse:

gez. Thorsten Hiitsch
Sportdirektor

2. Schritt: Anmeldung zum Lauf
Die offizielle Anmeldung erfolgt Gber die Plattform des NLB Ljubljana Mara-
thon.

NLB Ljublijana marathon

Die Teilnehmer mussen die Kategorie ,Studentenlauf* auswahlen und den
Rabattcode eingeben.

Alle Teilnehmenden von deutschen Hochschulen werden gebeten, sich zusatz-
lich unter folgendem Link

EUROPEAN STUDENTS RUN, 17./18.10.2026, in Ljubljana/SLO

zu registrieren, damit sie im Vorfeld und wahrend der Veranstaltung in Ljubljana
gezielt informiert werden kénnen.

Unter anderem ist es Ziel des adh, Uber eine Mitfahrzentrale eine 6kologisch,
Okonomisch und sozial nachhaltige Anreise der deutschen Teilnehmenden nach
Ljubljana herzustellen. Bitte hierzu auch den oben genannten Link nutzen.

15. September 2026
40,- Euro (nur mit Studierendem Code)

10 Km (17.10.2026), 21 Km und 42 Km (18.10.2026)
Ist selbstandig durch die Teilnehmenden herzustellen

Der adh bietet eine Mitfahrzentrale und bittet alle Hochschulen und Einzelstar-
tende um Rickmeldung unter oben genanntem Link

Fragen beziiglich Anmeldung/Wettkampf/Unterbringung/Anreise:
adh Sportdirektor

Thorsten Hutsch

Tel.: 06071-208622 oder Mobil 0163-2086122

E-Mail: huetsch@adh.de

Der adh sowie die EUSA lehnen eine Haftung fiir Diebstahle und Schadensfalle
jeder Art ab.

- Marathon-Messe am Samstag, den 17.10.2026

- EUSA-Konferenz am Samstag, den 17.10.2026

- Get together der deutschen Starterinnen und Starter am Samstag- und Sonn-
tagabend (17. und 18.10.2026).

Nahere Informationen zum Rahmenprogramm erfolgen nach der Anmeldung
ab 15. September

Teilnehmende haben die Mdglichkeit, finanzielle Zuschlsse oder Unterstut-
zungsleistungen Uber ihre Hochschulen zu beantragen (z.B. International Office
oder Hochschulsport)
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