
 

 

 

 

Ausschreibung 

Deutsche Hochschulmeisterschaft 
Orientierungslauf 2010 

13. / 14. Mai 2010 in Clausthal-Zellerfeld 
 

Ausrichter:  
Sportinstitut der Technischen Universität Clausthal und 

Hochschulsporteinrichtung der Universität Göttingen  
Mit-Organisation: MTK Bad Harzburg 

 
Meldeschluss: 02. Mai 2010 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausrichter: 
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VERANSTALTER: Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband (adh) 
 
AUSRICHTER: Sportinstitut der Technischen Universität Clausthal und 
 Hochschulsporteinrichtung der Universität Göttingen  
 Mit-Organisation: MTK Bad Harzburg 
 
AUSTRAGUNGSORT: Einzelläufe:   Clausthal-Zellerfeld, Dorotheer Zechenhaus, 
    Georeferenz: 51.796504,10.362335 
  
 Staffelläufe:  Clausthal-Zellerfeld, Campus Feldgrabengebiet 
    Georeferenz: 51.800008,10.346779  
 
TERMIN: Donnerstag, 13.05.2010 Einzelläufe  
 Freitag, 14.05.2010 Staffelläufe 
 

TEILNAHMEBERECHTIGUNG: 

 
§ 3 der Satzung des adh (Auszug) 
(1) Mitglieder des adh können in Deutschland tätige staatliche und nach deutschem Recht staatlich 

anerkannte oder diesen gleichwertige Hochschulen sein. „Die Prüfung der Gleichwertigkeit orientiert 
sich an den Kriterien der HRK.“ 

 

§§ 7, 8 Wettkampfordnung (WO) des adh 
 
§ 7 (Auszug) 
(1) Teilnahmeberechtigt an den Wettbewerben des adh sind alle Mitglieder von Einrichtungen, die ge-

mäß Art. 3 (1) der Satzung Mitglied im adh sind. Zweit-, Neben- und Gasthörerinnen sind nicht 
startberechtigt. 

(2) Ehemalige Hochschulmitglieder sind darüber hinaus bis höchstens zum Ende des auf einen berufs-
qualifizierenden Studienabschluss folgenden Kalenderjahres teilnahmeberechtigt.  

(3) Eine Teilnahmeberechtigung der Mitglieder von Einrichtungen im Sinne des Art. 3 (1) der adh Sat-
zung, die nicht Mitglied im adh sind, ist grundsätzlich möglich. In jedem Fall ist eine deutlich erhöh-
te Verbandsabgabe festzulegen. Näheres regelt der Verbandsrat. 

 
§ 8 (Auszug) 
(1) Als Startausweis der studentischen Teilnehmerinnen/Teilnehmer gilt der Studierendenausweis oder 

eine im laufenden Semester durch das Immatrikulationsbüro der Hochschule ausgestellte Studien-
bescheinigung mit Angabe der Matrikel-Nummer, bei ehemaligen Studierenden das Examenszeug-
nis, in Verbindung mit einem Lichtbildausweis. Bei Teilnehmerinnen/Teilnehmern von Hochschulen 
gem. Art. 3 (1), Satz 3 der Satzung muss aus der Studienbescheinigung zweifelsfrei der Standort 
der besuchten Hochschuleinrichtung hervorgehen. 

(2) Als Startausweis gilt bei hauptberuflich tätigen Mitgliedern von Hochschulen eine im laufenden Se-
mester ausgestellte Bestätigung des Personalbüros, aus der ihre hauptberufliche Tätigkeit an der 
Hochschule hervorgeht, in Verbindung mit einem Lichtbildausweis. 

(3) Der Startausweis ist bei allen Veranstaltungen vorzulegen und bei Rundenspielen vom örtlichen 
Ausrichter, ansonsten vom Schiedsgericht zu überprüfen; näheres regelt die Ausschreibung. Die 
nachträgliche Feststellung des Fehlens einer Startberechtigung führt zur sofortigen Disqualifikation 
des Teilnehmers/der Teilnehmerin bzw. der Mannschaft für die gesamte Veranstaltung. 

(4) Kann ein/e Teilnehmer/in seinen/ihren Startausweis nicht vorlegen, so kann die Startgenehmigung 
unter Vorbehalt erteilt werden, wenn der/die Teilnehmer/in 

a) eidesstattlich versichert, im Besitz eines gültigen Startausweises zu sein und seine/ihre Startbe-
rechtigung binnen acht Tagen (Datum des Poststempels) bei der Geschäftsstelle nachweist, 

b) ein Reuegeld in Höhe von 15,00 Euro an den Ausrichter zahlt, 
c) sich durch einen Lichtbildausweis ausgewiesen hat. 
(5) Die Ergebnisse sind inoffiziell, bis der Nachweis der Startberechtigung geführt ist. 
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Bei adh-Veranstaltungen werden Dopingkontrollen durchgeführt. Für die Durchführung des Verfah-
rens und die Ahndung von Verstößen kommen die Regeln des nationalen Fachverbandes der jeweils betrof-
fenen Sportart zur Anwendung (§1 (3) WO des adh). 
 
 
MELDUNGEN: Über die jeweiligen Hochschulsporteinrichtungen / Sportreferate 
 Online unter:  www.adh.de  (im passwortgeschützten Bereich) 
 
 HINWEIS: Bei der Online-Meldung werden pro Teilnehmer die folgenden Daten 

abgefragt: Nachname, Vorname, Geschlecht, E-Mail, Jahrgang, SI-Chip-Nr., 
Wettbewerb.  

 
 ACHTUNG: Wenn keine SI-Chip-Nr. angegeben wird, wird ein Leih-Chip (nebst 

Leihgebühr und Kaution!) zugewiesen. 
 
Nichtmitgliedshochschulen melden formlos per Fax an den Hochschulsport der TU Clausthal (Fax Nr.: 
05323 / 72 7899) und als Kopie an den ADH (Fax Nr.: 06071 / 20 75 78). Die Meldung muss durch die 
Hochschulleitung oder ein Organ der Studierendenschaft unterzeichnet sein. 
 
Mit der Anmeldung erteilen alle Teilnehmerinnen/Teilnehmer ihr Einverständnis, dass Film- und Fotoauf-
nahmen während der Veranstaltung auf denen sie eventuell abgebildet sind, für Berichterstattungen oder 
eigene Werbezwecke verwendet werden dürfen. 
 
MELDESCHLUSS: 2. Mai 2010 
 
NACHMELDUNGEN: bis einschließlich 10. Mai 2010 (Eingang!)  
 ACHTUNG: Bei Nachmeldungen erhöht sich die Organisationsabgabe um € 5 pro Einzel-

start und € 15 pro Staffel. 
 Bei Nachmeldungen ist das Melde-, Übernachtungs- und Verpflegungsgeld Hochschul-

weise vor Ort in bar zu zahlen! 
 
MELDEGELD: adh-Mitgliedshochschulen: 

€   13,-- pro  Einzel-Start  (Meisterschaft) 
 €   28,-- pro  Staffel-Start (Meisterschaft) 
 €   10,-- Pokallauf 
 
 Nichtmitgliedshochschulen: 
 €   51,-- pro  Einzel-Start (Meisterschaf t) 
 € 180,-- pro  Staffel-Start (Meisterschaft) 
  
 Rahmenwettbewerbe (Staffel): 
 €   25,-- gemischte Staffel 
 
 Übernachtungs- +Verpflegungsgeld: 
 €     8,-- pro Übernachtung + Frühstück 
 
KAUTION: €   20,-- pro geliehenem SI-Chip (zahlbar bei Abholung)  
 €     2,-- Leihgebühr (zahlbar bei Abholung), kein Verkauf von SI-Chips!! 
 
ÜBERWEISUNG: Das Melde-, und Verpflegungsgeld ist hochschulweise bis zum Meldeschluss 

(2.5.2010) zu überweisen an: 
 
 Kontoinhaber: MTK Bad Harzburg – OL – 
 Konto-Nr.:  23 013 493 
 Bank: Braunschweigische Landessparkasse 
  (BLZ 250 500 00) 
 Verwendungszweck: DHM 2010 „Hochschule“ 
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WETTBEWERBE: 

Donnertag, 13.05.: Einzelläufe  
Meisterschaftsklasse: 
Damen ca.   7 km 
Herren ca. 10 km 
Pokallauf:  
Pokal A  ca. 6 km  
Pokal B  ca. 4,5 km 
  
Freitag, 14.05.: Staffelläufe 
Meisterschaftsklasse: 
Damen  2 x (3 x ca. 2,4 km) 
Herren  2 x (3 x ca. 3,0 km) 
Rahmenklasse: 
Pokalstaffel 2 x (3 x ca. 3,0 km) 

 
Anmerkungen:  Langstrecke (Einzellauf): 
 Die Langstrecke findet im Waldgebiet zwischen Clausthal-Zellerfeld und Altenau 

statt. Das Gelände ist verhältnismäßig flach und durchzogen von Teichen, Tro-
cken- und Feuchtgräben, die durch die Bergbautätigkeiten im Oberharz entstan-
den sind. Der Wald besteht ausschließlich aus Fichtenbeständen, die größtenteils 
gut bis sehr gut zu belaufen sind. Einige größere Kahlschläge durch Windbruch 
oder Borkenkäfer-Befall können vorkommen. Es gibt zahlreiche Wege und Pfade. 
Die Pokalläufe orientieren sich an markanten Objekten und Leitlinien und sind 
deshalb auch bestens für Anfänger und fortgeschrittene Anfänger geeignet. 
 
Staffel: 

 Die Staffelentscheidung wird wie auch in den vergangenen Jahren als Sprintstaf-
fel ausgetragen. Das heißt jeder Läufer kommt zwei Mal zum Einsatz, wobei die 
Reihenfolge der Läufer während des Wettkampfes nicht verändert werden darf. 
Sprint-typisch ist die Orientierung auf dem Campusgelände eher einfach – die 
Läufe sind also problemlos für Quereinsteiger und Anfänger geeignet.  

 
WETTKAMPF- 
REGELN:  Es gelten mit Einschränkungen die aktuellen Wettkampfbestimmungen Orientie-

rungslauf 2008 des Deutschen Turnerbundes (DTB). 
 
 Achtung: Die Sprintstaffel findet zum Teil auf öffentlich zugänglichen Straßen 

statt, die in der Regel aber wenig befahren sind. Es ist darauf zu achten, dass im 
gesamten Wettkampfgelände die StVO gilt. Mögliche Konsequenzen bei eventu-
ellen Schadensfällen sind von jedem Läufer selbst zu tragen. Mit der eingegan-
genen Meldung bestätigt der Wettkämpfer, dies zur Kenntnis genommen zu ha-
ben. 

  
KARTEN: Langstrecke: „Harz M, Hirschler Teich“, Maßstab: 1:10.000, 
 Äquidistanz 5m, IOF-Norm, Stand Mai 2010, Format: A4 
 
  

Staffel: „Feldgraben“, Maßstab: 1:4.000,  
 Äquidistanz 5m, IOF-Norm, Stand Mai 2010, Format: A4 
 
POSTENBESCHREI- 
BUNGEN:  IOF-Symbole (Piktogramm) 
 
BAHNLEGUNG: André Kwiatowski (Einzel), Patrick Hofmeister (Staffel) 
  
 
ZEITNAHME / KONTROLL-SYSTEM:  Elektronisch mittels SportIdent 
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WETTKAMPF- 
LEITUNG: Eike Bruns 
 
SCHIEDS- 
GERICHT: n.n. 
 
VORLÄUFIGER 
ZEITPLAN: Donnerstag, 13. Mai 2010 
 13:30 Uhr 1. Start DHM Langstrecke 
 16:30 Uhr „Flower-Zeremonie“ 
 15:00 Uhr – 17:00 Uhr Ausstellung „Oberharzer Wasserregal“ 
 17:30 Uhr Zielschluss 
 ab 19.30 Uhr Abendveranstaltung (Sportinstitut TU Clausthal) 
 mit Speisen und Getränken zu studentenfreundlichen Preisen 
 20:30 Uhr Siegerehrung 
 
 Freitag, 14. Mai 2010 
 7:30 Uhr – 9:00 Uhr Frühstück (Sportinstitut TU Clausthal) 
 10:00 Uhr Massenstart DHM Staffel 
 13:00 Uhr Siegerehrung 
 

ÄNDERUNGEN / AKTUELLE INFOS unter: http://www.dhmol2010.de 
 

TITEL: Die Siegerinnen bzw. Sieger erhalten den Titel 
 „DEUTSCHE HOCHSCHULMEISTERIN 2010“ bzw. 
 „DEUTSCHER HOCHSCHULMEISTER 2010“. 
 
AUSZEICHNUNGEN:  Die jeweils 3 Erstplazierten der DHM erhalten die adh-Sieger-Nadeln in Gold, 

Silber und Bronze, sowie Sachpreise. Urkunden für die jeweils 6 Besten der 
Meisterschaftsklasse und die jeweils 3 Bestplatzierten der Pokalläufe und Rah-
menklasse. 

  
UNTERKUNFT: Sportinstitut der TU Claustahl (Tannenhöhe) (Übernachtung von Mittwoch, 12. 

Mai, bis Freitag, 14. Mai, möglich. Kosten: € 8,-- pro Übernachtung + Frühstück) 
 Georeferenz: 51.806109,10.354924 
 Achtung: Striktes Verbot für das Betreten der Halle mit Laufschuhen. Nicht-

beachtung führt zu Disqualifikation! 
 
HAFTUNG: Veranstalter, Ausrichter, Grundeigentümer sowie Eigentümer und Forstverwal-

tung lehnen jegliche Art von Haftung für Schadensfälle ab. 
 
AUSKÜNFTE: Eike Bruns 
 Tel: 0171-4944142 
 E-Mail: ebruns2@gwdg.de 
 
 
 
gez.  Prof. Dr. Nikolaus Risch Disziplinchef OL im adh 
 
gez.  Prof. Dr. Regina Semmler-Ludwig, Sportinstitut der TU Clausthal  
 
gez.  Peter Lampe, Sportinstitut Universität Göttingen 
 
gez.  Eike Bruns, MTK Bad Harzburg 


